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พ้ืนฐานภาษาอาเซียนได้ฝึกลูกสอนหลานให้เก่งภาษาอาเซียนเพ่ือเตรียมพร้อม 
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เมียนมาร์

ไทย

ลาว

กัมพูชา

เวียดนาม

สิงคโปร์

บรูไน
ดารุสซาลาม

อินโดนีเซีย

มาเลเซีย
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ฟิลิปปินส์

	 ภาษาราชการของมาเลเซียคือ ภาษามลายู  
(หรือภาษามาเลย์) ส่วนภาษาอ่ืน ๆ ท่ีใช้ในการติดต่อ 
ได้แก่ ภาษาอังกฤษ ภาษาจีน และภาษาพื้นเมือง
	 ภาษามลายูเป็นภาษากลุ่มออสโตรนีเชียน  
ใช้ในกลุ่มชนชาติมลายูซ่ึงเป็นชนพ้ืนเมืองของคาบสมุทร 
มลายู ทางใต้ของประเทศไทย ประเทศสิงคโปร์ 
บางส่วนของเกาะสุมาตรา และประเทศติมอร์- เลสเต

	 บรไูนใช ้ภาษามลาย ู (Bahasa Melayu) เปน็ 
ภาษาราชการ (เหมอืนกบัประเทศมาเลเซยี) สว่นภาษา 
อังกฤษและภาษาจีนก็นิยมใช้กันเป็นอันดับรองลงมา





1บทที่

คำศัพท์และบทสนทนา

ในชีวิตประจำวัน



คำศัพท์
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ดำ

hitam

ฮีตัม

เขียว

hijau

ฮีจาว

ขาว

putih

ปูติห์

ฟ้า

biru

บีรู

แดง

merah

เมระห์

ส้ม

oren

ออเรน

เทา

kelabu

เกอลาบู

น้ำเงิน
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บีร ู ตูวา

ม่วง
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น้ำตาล 

coklat

จ็อกลัต

ชมพ ู

merah jambu

เมระห ์ จัมบู

เหลือง

kuning

กูนิง
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วันอาทิตย์

ahad

อาฮัต

วันอังคาร

selasa

เซอเลซา

วันพฤหัสบดี

khamis

ฆอมิศ

วันเสาร์

sabtu

ซับตู

วันจันทร์

isnin

อิสนาย

วันพุธ

rabu

ราบู

วันศุกร์

jumaat

จุมอัต



คำศัพท์
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มีนาคม
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มาร์ซ

มิถุนายน

jun

จูน

มกราคม

januari

จานูอาร ิ

เมษายน

april

อาปริล

กรกฎาคม

julai

จูไลย

ตุลาคม

oktober

โอกโตเบอร์

กุมภาพันธ์

februari

แฟบรูอาร ิ

พฤษภาคม

mei

เมย์

สิงหาคม

ogos

ออกัส

พฤศจิกายน

november

โนเว็มเบอร์

กันยายน

september

เซปเต็มเบอร์

ธันวาคม

disember

ดีเซ็มเบอร์
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ซีฟาร์
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satu

ซาตู

4
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อัมปัต
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ตูโจะห์

10

sepuluh

เซอปูลุห์

1,000

seribu

เซอริบูู

1,000,000

juta

 จูตา

2

dua

ดัว

5

lima

ลิมา

8 
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ลาปัน

100

seratus

เซอราตุส

10,000

sepuluh ribu

เซอปูลุห ์ ริบู
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บทสนทนา

สวัสดี

Hello.

เฮลโล

สบายดีไหม

Bagaimana anda.

บากายมานา อันดา

ราตรีสวัสดิ์

Selamat malam.

ซาลามัต มาลาม

ขอบคุณ

Terima kasih.

เตอรีมา กาซิห์

ลาก่อน

Selamat tinggal.

ซาลามัต ติงกาล

สบายดี

Saya denda.

ซายา เดินดา

คุณชื่ออะไร

Apakah nama anda?

อปากะห ์ นามา อันดา
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ช่วยพูดช้า ๆ หน่อย

Sila bercakap lebih perlahan.

ซีลา เบอร์จากัป เลบิห ์ เปลาฮัน 

ช่วยพูดอีกครั้งได้ไหม

Kata sekali lagi.

กาตา เซกาล ี ลาก ี

ยินดีที่ได้รู้จัก

Senang berjumpa anda.

เซอนัง เบอร์จุมปา อันดา

แล้วพบกันใหม่

Jumpa anda lagi.

จูมปา อันดา ลากี

ฉันเสียใจ

Saya minta maaf.

ซายา มินตะ มาอัฟ 

ฉันไม่เข้าใจ

Saya tidak faham.

ซายา ตีดัก ฟาฮัม

ฉันชื่อ...

Nama saya... .

นามา ซายา...





2บทที่

คำศัพท์และบทสนทนา

เกี่ยวกับร่างกายของเรา
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คำศัพท์

ศีรษะ kepala เกอปาลา 

ผม rambut รัมบุต

ใบหน้า muka มูกา

ตา mata มาตา

จมูก hidung ฮีดุง

ปาก  mulut มูลุต

ฟัน gigi กีกี

หู telinga เตอลีงา

ไหล่ bahu บาฮู 

หน้าอก dada ดาดา

ท้อง perut เปอรุต

เอว pinggang ปิงกัง

แขน lengan เลองัน

มือ tangan ตางัน

นิ้วมือ jari ญารี

เล็บ kuku กูกู

ขา kaki, paha กากี, ปาฮา

หัวเข่า lutut ลูตุต

เท้า kaki กากี

นิ้วเท้า jari kaki ญาร ี กากี

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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เป็นไข้

 demam

เดอมัม

ปวดฟัน

sakit gigi

ซากิต กีกี

ไมเกรน

migrain

มิเกรน

ปวดหัว

sakit kepala

ซากิต เกอปาลา

ปวดท้อง

sakit perut

ซากิต เปอรุต

อาหารเป็นพิษ

keracunan

makanan

เกอราจูนัน

มากานัน

คลินิก

klinik

คลินิก

โรงพยาบาล

hospital

ฮอส’พิเทิล
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คำศัพท์

เภสัชกร

ahli farmasi

อะห์ล ี ฟาร์มาซิ

หมอ

doktor

ด็อกเตอร์

ตำรวจ

polis

โปลิส

รถพยาบาล

ambulans 

อัมบูลันส์

ร้านขายยา

farmasi

ฟาร์มาซิ

พยาบาล

jururawat

จูรูราวัต

สถานทูต

kedutaan

เกอดูตาอัน

สถานีตำรวจ 

balai polis

บาลัย โปลิส



ช่วยด้วย!

Bantu saya!
บันต ู ซายา

ช่วยมาเร็ว ๆ ด้วย

Sila tergesa-gesa.
ซีลา เตอร์เกซา-เกซา 

ของฉันหาย

Saya kehilangan sesuatu.
ซายา เกอฮีลังงัน เซซวาตู

ฉันต้องการล่ามภาษาอังกฤษ

Saya memerlukan penterjemah Inggris.
ซายา เมอเมอร์ลูกัน เปนเตอร์เจอมะห ์ อิงริส

ฉันถูกปล้น

Seseorang merompak saya.
เซเซอโอรัง เมรมปัก ซายา 
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ฉันไม่สบาย

Saya tidak selesa.
ซายา ตีดัก เซเลซา

ฉันได้รับบาดเจ็บ

Saya cedera.
ซายา เจดือรา

ช่วยพาฉันส่งโรงพยาบาลที

Sila membawa saya ke hospital.
ซีลา เมมบาวา ซายา เก ฮอส’พิเทิล

คุณมียาตัวนี้ไหม

Adakah anda mempunyai ubat ini? 
อดากะห ์ อันดา เมมปูญาอ ี อูบัต อีน ี

คุณช่วยเรียกตำรวจให้ฉันหน่อย

Sila memanggil polis bagi saya.
ซีลา เมอมังกิล โปลิส บาก ี ซายา

บทสนทนา





3บทที่

คำศัพท์และบทสนทนา

เกี่ยวกับอาหาร
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คำศัพท์

พริกป่น

lada merah

ลาดา เมระห์

เกลือ

garam

การัม

น้ำตาล

perapi rambut

เปราพ ี รัมบุต

เนื้อหมู

daging babi

ดากิง บาบี

ไก่

ayam

 อายัม

พริกไทย

lada

ลาดา

น้ำปลา

sos ikan

ซอส อีกัน

เนื้อวัว

daging lembu

ดากิง เลมบู
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ปลา

ikan

อีกัน

ปลาหมึก

sotong

โซตง

ไข่

telur

เตอลูร์

กล้วย

pisang

ปิซัง

เป็ด

itik

อีติก

ปู

ketam

เกตัน

กุ้ง

udang

อูดัง

แตงโม

tembikai

เตมบีไก
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คำศัพท์

มะม่วง

mangga

มังกา

สับปะรด

nanas

นานัส

น้ำเปล่า

air

ไอร์์

ชา

teh

แตห์

นม

susu

ซูซู

ส้ม

oren

โอเรน

กาแฟ

kopi

กอปิ

น้ำผลไม้

jus

จูส
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จาน

plat

แพลต

ส้อม

 gerpu

เกอร์ปู

แก้วน้ำ

kaca air

กาจา อเยร ์

น้ำแข็ง

air batu

ไอร ์ บาตู

ร้านอาหาร

restoran

เรสเทอเรน

ถ้วย

mangkuk

มังกุก

ช้อน

sudu

ซูดู

หลอด

straw minuman

สตรอ มีนุมมัน 
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ต้ม

rebus

เรอบูส

ทอด

goreng

โกเรง

หวาน

manis

มานิส

เผ็ด

pedas

เปอดัส

ผัด

goreng

โกเรง

ย่าง

panggang

ปังกัง

เปรี้ยว

masam

มาซัม

เค็ม

masin

มาซิน
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ขอเมนูอาหารหน่อย

Resipi untuk saya.

เรอเซป ี อุนตุก ซายา

สั่งอาหารหน่อย

Bolehkah saya memesan. 

บูเละห์กะห ์ ซายา เมอเมอซัน

เอาแบบที่โต๊ะข้าง ๆ สั่ง

Saya mahu perkara yang sama mereka mempunyai di sana.

ซายา มาฮ ู เปอร์การา ยัง ซามา เมอเรกา เมมปูญาอ ี ด ี ซานา  

เอาไปอุ่นให้ด้วย

Sila membuat ia panas. 

ซีลา เมมบูวัต เอีย ปานาส

ห่ออันนี้กลับบ้านหน่อยได้ไหม

Anda boleh balut  ini untuk membawa pulang.

อันดา บูเละห ์ บาลุต อีน ี อุนตุก เมมบาวา ปูลัง 

จานนี้ไม่ได้สั่งนะ 

Saya tidak memesan hidangan ini.

ซายา ตีดัก เมอเมอซัน ฮีดางัน อีน ี

คิดเงินด้วย

Kira duit.

กีรา ดูวิต 

รับบัตรเครดิตไหม

Adakah anda menerima kad kredit?

อดากะห ์ อันดา เมอเนริมา กาด เครดิต

อร่อยมาก

Lazat. 

ลาซัต

ห้องน้ำอยู่ไหน

Di manakah tandas?

ด ี มานากะห ์ ตันดาส 





4บทที่

คำศัพท์และบทสนทนา

เกี่ยวกับการเดินทางท่องเที่ยว
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เครื่องบิน

kaparterbang

กาปาร์เตอร์บัง

รถไฟ

kereta api

กเรตา อาปิ

จักรยาน

basikal

บาซีการ์

รถเช่า

kereta sewa

กเรตา เซวา

รถสามล้อ

trisikal

ตรีซีการ์

รถยนต์

kereta

กเรตา 

รถแท็กซี่

teksi 

เท็กซี่ิ

รถเมล์

bas

บาส

จักรยานยนต์

motosikal

โมโตซีการ์

เรือ 

bot

โบะต์
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แผนที ่

pete

เปตา 

เลี้ยวซ้าย

belok kiri

เบลอก กีร ี

หน้า

depan

เดอปัน

เหนือ

utara

อูตารา

ตะวันออก

timur

ตีมูร

ตรงไป

pergi terus

เปอร์ก ี เตอรุส

เลี้ยวขวา

belok kanan

เบลอก กานัน

หลัง

kembali

เกมบาลี

ใต ้

selatan

เซลาตัน

ตะวันตก

barak

บารัก
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ฉันต้องการไป...

Saya perlu pergi ke... .

ซายา ปาร์ล ู เปอร์ก ี เกอ... 

ถึงแล้วช่วยบอกฉันด้วย

Apabila kita sampai di sana, sila beritahu saya.

อปาบีลา กีตา ซัมปาย ด ี ซานา, ซีลา เบรีตาฮ ู ซายา

ค่าโดยสารคนละเท่าไหร ่

Berapa tambangnya setiap orang?

เบอราปา ตัมบังงัล เซตียัป โอรัง 

ฉันจะซื้อตั๋วโดยสารได้ที่ไหน  

 Di mana saya boleh membeli tiket?

ด ี มานา ซายา บูเละห ์ เมมเบล ี ตีเก็ต

ช่วยวาดแผนที่ให้หน่อยได้ไหม

Anda boleh melukis peta untuk saya.

อันดา บูเละห ์ เมลูกิส เปตา อุนตุก ซายา

มีแผนที่ภาษาอังกฤษไหม

Adakah anda mempunyai peta dalam Bahasa Inggris?

อดากะห ์ อันดา เมมปูญาอ ี เปตา ดาลัม บาฮาซา อิงริส

ช่วยพาฉันไปส่งตามที่อยู่นี้ด้วย

Sila membawa saya ke alamat ini?

ซีลา เมมบาวา ซายา เกอ อลามัต อีน ี

ฉันหลงทาง

Saya  hilang. 

ซายา ฮีลัง

คุณรู้จักที่นี่ไหม

Adakah anda tahu di mana ini?

อดากะห ์ อันดา ตาฮ ู ด ี มานา อีน ี

จอดตรงนี้ด้วย

Sila berhenti di sini.

ซีลา เบอร์เฮนต ี ด ี ซีน ี
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โรงแรม

hotel

โฮแตล

เตียงเดี่ยว

katil single

กาตีล ซินเกล

ห้องที่เชื่อมต่อกัน

bilik yang bersambung

บิลิก ยัง เบอร์ซัมบง

เตียงสองชั้น

katil dua tingkat

กาตีล ดูวา ติงกัต

ห้องที่มีห้องน้ำในตัว

bilik mandi dalam bilik

บิลิก มันด ี ดาลัม บิลิก

เตียงคู่

katil berkembar 

กาตีล เบอร์เกมบาร์

ห้องนอนรวม

bilik asrama

บิลิก อัสรามา

ผ้าห่ม

selimut

เซลีมุต
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กุญแจห้อง

kunci

กุนจ ี

สบู่เหลว

sabun cacair

ซาบุน จาเยร์

หมอน

bantal

บันตาล

ตัวแปลงปลั๊กไฟ

penyesuai palam

เปเญสวาย เปลน

แชมพู

syampu

แซมพู

แปรงสีฟัน

berus gigi

บรุส กีก ี

ผ้าปูเตียง

cadar

จาดาร์

สบู่

sabun

ซาบุน

ครีมนวดผม

perapi rambut

เปราพ ี รัมบุต

ยาสีฟัน

ubat gigi

อูบัต กีกี

โลชั่นทาผิว

losyen kulit

โลชัน กูลิต

ผ้าเช็ดตัว

tuala

ทัวลา
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มีห้องว่างไหม

Adakah mana-mana bilik tersedia?

อดากะห ์ มานา-มานา บิลิก เตอร์เสเดีย

เตียงเสริมคิดเท่าไหร่

Berapa bayaran katil tambah? 

เบอราปา บายารัน กาตีล ตัมบะห ์

ฉันจะแนะนำเพื่อนให้มาพักที่นี่

Saya akan mengesyorkan hotel ini kepada rakan-rakan saya.

ซายา อากัน เมองีโยรกัน โฮแตล อีน ี เกปาดา รากัน-รากัน ซายา

ไฟดับ  

Lampu tidak berkeja. 

ลัมป ู ตีดัก เบอร์เกเญ

ช่วยทำความสะอาดห้องให้ด้วย 

Sila membersihkan bilik. 

ซีลา เมมเบอร์ซิห์กัน บิลิก

ห้องมีปัญหา

Terdapat masalah di dalam bilik saya.

เตอร์ดาปัต มาซาละห ์ ด ี ดาลัม บิลิก ซายา 

ราคานี้รวมอาหารเช้าหรือยัง 

Harga ini termasuk sarapan pagi?

ฮารกา อีน ี เตอร์มาซุก ซาราปัน ปาก ี

ขอเปลี่ยนห้องได้ไหม

Saya ingin menukar bilik.

ซายา อีงิน เมอนูการ ์ บิลิก

น้ำไม่ไหล

Air tidak mengalir.

ไอร ์ ตีดัก เมองาลิร์

มีบริการอินเทอร์เน็ตฟรีไหม 

Adakah anda mempunyai Wi-Fi percuma?

อดากะห ์ อันดา เมมปูญาอ ี วาย-ฟาย เปอร์จูมา
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ทะเล

laut

ลาอุต

น้ำตก

air terjun 

ไอร ์ เตอร์จุน

พิพิธภัณฑ์

muzium

มูเญียม

ดำน้ำ

menyelam

เมเญอลัม

อนุสาวรีย์

tugu

ตูกู

ปีนเขา

mendaki

เมนดากี

ขี่ม้า

menunggang kuda

เมนุงกัล กูดา 

เสื้อชูชีพ

jaket keselamatan

แจเก็ต เกเซลามัตตัน

ภูเขา

gunung

กูนุง

วัด

kuil

กูเวล
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ฉันต้องการมัคคุเทศก์ภาษาอังกฤษ

Saya mahu panduan Bahasa Inggris.

ซายา มาฮ ู ปันดูวัน บาฮาซา อิงริส

จองทัวร์ที่นี่ได้ไหม

Bolehkah saya menempah lawatan di sini?

บูเละห์กะห ์ ซายา เมนเนปะห ์ ลาวาตัน ด ี ซืน ี  

มีคำบรรยายภาษาอังกฤษไหม

Adakah ia mempunyai sarikata Bahasa Inggris?

อดากะห ์ เอีย เมมปูเญอ ี ซารีกาตา บาฮาซา อิงริส  

คุณช่วยโทร.บอกมัคคุเทศก์ของฉันให้หน่อยได้ไหม

Bolehkah anda beritahu kepada panduan saya?

บูเละห์กะห ์ อันดา เบรีตาฮ ู เกปาดา ปันดูวัน ซายา

ถ่ายรูปได้ไหม

Bolehkah saya mengambil gambar?

บูเละห์กะห ์ ซายา เมองัมบิล กัมบาร์

ฉันหลงกับกรุ๊ปทัวร์

Saya sesat kumpulan saya.

ซายา เซซัต กุมปูลัน ซายา   

อันตราย

Bahaya!

บาฮายา 

ห้ามถ่ายรูป

Jangan mengambil gambar.

จางัน เมองัมบิล กัมบาร ์  

ห้ามจับ

Jangan sentuh. 

จางัน เซนตูห์

ห้ามเข้า

Dilarang masuk.

ดีลารัง มาซุก 



คำศัพท์
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เสื้อเชิ้ต

baju

บาจู

กางเกง

seluar

เซอลูวาร์

ถุงเท้า

stoking

เซอตูกิง

สร้อยคอ

kalung

กาลุง

ห้างสรรพสินค้า

pusat membeli-belah

ปูซัต เมมเบลี-เบละห ์

หมวก

topi 

โตปี

กระโปรง

rok

ร็อก

รองเท้า

kasut

กาซุต
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ต่างหู

subang

ซูบัง

เงิน

perak

เปรัก

 กำไล

gelang

เกลัง

คริสตัล

kristal

กริสตาล

ไข่มุก

mutiara 

มูเตียรา

ผ้าไหม

sutera

ซุเตรา

แหวน

cicin

จิจิน

ทองคำ

emas

เออมัส

เพชร

berlian

เบอลียัน

ภาพวาด

lukisan

ลูกิซัน

งานฝีมือ

kraf tangan

กราฟ ตางัน

เครื่องประดับ

aksesori

เอเซสซอรี
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มีสีอะไรบ้าง

Apa warna yang anda ada?

อปา วาร์นา ยัง อันดา อดา

ลองใส่ได้ไหม

Bolehkah saya mencubanya?

บูเละห์กะห ์ ซายา เมนจูบาเญ

ลดได้เท่าไหร่

Berapa banyak anda boleh diskaun?

เบอราปา บาญัต อันดา บูเละห ์ ดิสเกา

มีไซส์ใหญ่กว่านี้ไหม

Adakah anda mempunyai saiz yang lebih besar? 

อดากะห ์ อันดา เมมปูญาอ ี ไซด ์ ยัง เลอบิห์ ์ เบซาร์

มีไซส์เล็กกว่านี้ไหม

Adakah anda mempunyai saiz yang lebih kecil?

อดากะห ์ อันดา เมมปูญาอ ี ไซด ์ ยัง เลอบิห ์ เกอจิล
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แพงเกินไป

Ia terlalu mahal.

อียา เตอร์ลาล ู มาฮาล

ขอเปลี่ยนได้ไหม

Bolehkah saya menukar ini?

บูเละห์กะห ์ ซายา เมนูการ ์ อีน ี

มีอันใหม่ไหม

Adakah anda mempunyai satu yang baru dalam stok?

อดากะห ์ อันดา เมมปูญาอ ี ซาต ู ยัง บาร ู ดาลัม สต็อก

ห่อของขวัญให้ได้ไหม

Dibalut seperti hadiah?

ดีบาลุต เซเปอร์ต ี ฮาดียะห์

ของชำรุด

Ia dipecahkan.

อียา ดีีเปจะห์กัน



สื่อสารกับคนในอาเซéยนได้ทุกชาติ
ด้วยหนังสือชุด “เก่งภาษาอาเซéยน”


