
ဘာသာစကားေပါင်းစံုအသံုးြပသင်ယူေရးကိုြမင့်တင်ိုင်

ေသာသင်ကားမ နညး်လမး်များ

က (၃.၂) ေကျာင်းသားများှင့် ၎င်းတုိရပ်ရွာ၏

လူမေရး၊ဘာသာစကား၊ယ်ေကျးမကဲွြပားြခားနားြခင်းများကုိနားလည်သေဘာေပါက်ေကာင်းြပသသည်။

ဘာသာစကားကဲွြပားေသာအတန်းမျိးတွင် အရည်အေသွးြပည့်မီှေသာသင်ယူမြဖစ်ေစရန် ဆရာအေနြဖင့် ဘာသာစကားေပါင်းစုံပညာေရး

ကုိ ြမင့်တင်ေပးေသာ နည်းလမ်းများ ှင့်အကမ်းတဝင်ရိှရန်လွန်စွာအေရးကီးပါသည်။ ေကျာင်းသားများ၏ မိခင်ဘာသာစကား

ကုိသင်ကားေရးတွင်ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှထည့်သွင်းအသုံးြပြခင်းသည် ေကျာင်းသားများ အေကာင်းအရာအသစ်များကုိ

အြခားဘာသာစကားြဖင့် သင်ယူေသာအခါယုံကည်မပုိမုိရရိှုိင်သည်။ မိခင်ဘာသာစကားအေြခြပပညာေရး အသုံးြပြခင်းြဖင့်

ေကျာင်းသားများ၏ဘာသာစကားများ၊ေနာက်ခံယ်ေကျးမအေမွအှစ်၊ုိးရာဓေလ့များကုိ တန်ဖုိးထားေသာစာသင်ခန်းမျိးကုိ ဖန်တီး

ေပးသည်။ မိခင်ဘာသာစကားအေြခြပဘာသာစကားေပါင်းစုံပညာေရး (MTB-MLE)ကုိြမင့်တင်ေပးေသာ စာသင်ခန်းမျိးတွင်သင်ယူရေသာ

ေကျာင်းသားများအေနြဖင့်လည်း ၎င်းတုိ၏စိတ်ကူးအြမင်များကုိယုံကည်ချက်ရိှရိှေဖာ်ထုတ်ြပသုိင်ပီး ဘာသာစကားမျိးစုံကမ်းကျင်ေသာ

သူများ ြဖစ်လာုိင်သည်။ ဆရာများအေနြဖင့်ယခု ဘာသာစကားေပါင်းစုံပညာေရးနည်းလမ်းများကုိအသုံးြပ၍သင်ကားေရးတွင်

ေကျာင်းသား အားလုံး ပါဝင်လာေအာင်လုပ်ေဆာင်ုိင်သည်။

ဦးစွာမိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပ၍
ေဆွးေွးြခင်း

ေခါင်းစ်အသစ်တစ်ခုကုိမစခင်ေကျာင်းသားများအားေခါင်းစ်ှင့်

ပတ်သက်ပီး၎င်းတုိသိထားေသာအရာများကုိ 
မိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပ၍ေဝမခုိင်းပါ။  
ထုိနည်းြဖင့်ေကျာင်းသားများသိထားေသာအရာှင့် 
ရှင်းြပုိင်ေသာအရာများကုိ ဆရာမှ ခဲွြခားသိြမင်ုိင်မည်။ 
မကာခဏဆုိသလုိေကျာင်းသားများမှေခါင်းစ်ှင့်ပတ်သက်ပီး

နားလည်မတစ်ခုရိှပီးြဖစ်သည်။ ၎င်းတုိအတွက်လုိအပ်သည်မှာ 
ေဝါဟာရစကားလုံးအသစ်များကုိ သင်ကားမ ဘာသာစကား 
(ဒုတိယဘာသာစကား) ြဖင့် သင်ယူရန်သာ လုိအပ်ေနြခင်း 
ြဖစ်ုိင်သည်။  
အကယ်၍အေကာင်းအရာကအသစ်ြဖစ်ေနလင်ေကျာင်းသားများ

ပုိမုိနားလည်ရန်အေကာင်းအရာကုိမိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပ၍

အရင်ရှင်းြပသင့်သည်။ 

လုိက်လံေမးြမန်းေလ့ကျင့်ခန်း

• ေကျာင်းသားများသင်ယူခ့ဲရေသာသင်ခန်းစာှင့်ပတ်သက်ေသာ 
ုပ်ပုံများ၊ စကားလုံးအသစ်များြဖင့် ေဝါဟာရကဒ်များ ြပလုပ်ပါ။ 

• ေကျာင်းသားတစ်ဦးလင်ကဒ်တစ်ခုစီေပးပါ။ 
• ေကျာင်းသားများအားအတန်းထဲတွင်လှည့်လည်သွားခုိင်းပီး 

၎င်းတုိကုိင်ထားေသာကဒ်ထဲရိှ စကားလုံး (သုိ)ပုံှင့်ပတ်သက်ပီး 
အချင်းချင်းေမးခွန်းများေမးခုိင်းပါ။ 

• အတဲွတစ်တဲွတွင် ၎င်းတုိကုိင်ထားေသာကဒ်များထဲရိှ အရာများကုိ 
မှန်ကန်စွာခန်မှန်းပီးပီဆုိလင် ကဒ်ချင်းလဲခုိင်းပါ။ 

• ထုိေနာက်ေကျာင်းသားများမှအြခားတစ်ေယာက်ေြပာင်းပီး 
ေမးခွန်းများေမးကာ လပ်ရှားမကုိ ဆက်လက် လုပ်ေဆာင် 
ုိင်ပါသည်။ 

ဥပမာ။ ။ ပမတန်း အဂလိပ်စာ

ကဒ်ြပားများမှ စကားလုံး။ ။ bottle, ruler, pen 
ဥပမာ။ ။ ေကျာင်းသားများအချင်းချင်းေမးုိင်ေသာ ေမးခွန်း။

‘နင့်ရဲကဒ်ထဲကပုံကဘယ်ေနရာမှာအသုံးြပတာလဲ။’ 
‘အ့ဲဒီအရာကနင်တုိအိမ်ကမီးဖုိေချာင်မှာရိှသလား။’ 

သင်ကားမနည်းလမ်းများ
မည်သည့် ဘာသာရပ်သင်ကားမမျိးတွင်မဆုိ ေကျာင်းသားများ၏ မိခင်ဘာသာစကားမဟုတ်ေသာ ဒုတိယဘာသာစကားများအသုံးြပ၍

သင်ကားေရးတွင်ေအာက်ပါနည်းလမ်းများကုိထည့်သွင်းအသုံးြပုိင်ပါသည်။ အချိေသာ နည်းလမ်းများသည် Susan Malone 
(2010)ခုှစ်တွင်ေရးသားထားသည့် လပ်ရှားမများကုိမီှြငမ်းေရးသားထားြခင်းြဖစ်သည်။
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န"းေထာင်ေရးမှတ်ြခင်း

• စာပုိဒ်တစ်ခုကုိ အတန်းတွင်းသင်ကားေသာဘာသာစကား
အသုံးြပ၍ြဖည်းြဖည်း ချင်း ှင့်၂ ေခါက် ၃ေခါက်ဖတ်ြပပါ။
ဖတ်ြပေနစ်တစ်ေလာက် စာပုိဒ်တစ်ပုိဒ်ေြပာင်းတုိင်း
ခဏရပ်ပီးေကျာင်းသားများကုိအဓိကအချက်များချေရး
ုိင်ရန်အချန်ိေပးပါ။

• အဓိကအချက်များေရးသားေသာအခါေကျာင်းသားများကုိ
၎င်းတုိမိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပရန်ှင့်
ကုိယ်ပုိင်စကားလုံးများသုံးရန်အားေပးပါ။

• စာပုိဒ်ကုိဖတ်ရင်းဆရာမှေကျာင်းသားများ၏မှတ်စုကုိ 
ဖတ်ရန်အတန်းထဲတွင်လှည့်လည်သွားလာပါ။ ဖတ်ပီးလင် 
ေကျာင်းသားတစ်ေယာက်၊ ှစ်ေယာက်အား၎င်းတုိ
ေရးထားေသာ အဓိကအချက်များမှ တစ်ချက်၊ှစ်ချက်ကုိ     
ေဝမခုိင်းပါ။ 

• ေကျာင်းသားများမှမှတ်စုများေရးပီးေသာအခါ စာပုိဒ်ကုိ 
ြပန်လည် ေဆွးေွးပါ။ ဘယ်စကားလုံး၊ အေကာင်းအရာက 
နားလည်ရန်ခက်ခဲသလဲအစရိှသြဖင့်၎င်းတုိှင့်အတူ ြပန်လည် 
ေြပာဆုိေဆွးေွးပါ။ 

• ေကျာင်းသားများစာပုိဒ်ပါ အေကာင်းအရာကုိေသချာစွာ
နားလည်ေကာင်းသိုိင်ရန် ေနာက်ဆုံးအကိမ်အေနြဖင့်
အဓိကအချက်များကုိ မိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပ၍ ရှင်းြပ၊
ေဆွးေွးပါ။

အမှားများရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှထည့်ထားေသာ
မိန်ခွန်းများ

• သင်ထားေသာေခါင်းစ်ှင့်ပတ်သက်ချတ်ိဆက်ေသာမိန်ခွန်း
အတုိများေကျာင်းသားများကုိြပင်ဆင်ခုိင်းပါ။
အေကာင်းမှာေကျာင်းသားများမှ မိန်ခွန်းများထဲတွင်
အမှားများထည့်သွင်းေရးသားရမည်ြဖစ်သည်။
အမှားဆုိတာသင်ယူမြဖစ်စ်၏ပုံမှန်အစိတ်အပုိင်းတစ်ခုြဖစ်
ေကာင်းအသိေပးပါ။

• ထုိေနာက်ေကျာင်းသားများမှ ၎င်းတုိ၏မိန်ခွန်းများကုိ
အတန်းေရှတွင်ထွက်၍ေကျာက်သင်ပုန်းေပတွင်ေရးခုိင်းြခင်း၊
(သုိ)ေြပာခုိင်းပါ။ အြခားေကျာင်းသားများမှ ေြပာကားေနေသာ
မိန်ခွန်းကုိေသချာနားေထာင်ကာ ထုိမိန်ခွန်းထဲမှ အမှားများှင့်
ထုိအမှားများ၏ြပင်ဆင်ချက်များကုိချေရးရမည်ြဖစ်သည်။

• ေကျာင်းသားများေသာအတန်းများအတွက်ယခုလပ်ရှားမကုိ
ေကျာင်းသား ၃ေယာက်၊ ၄ေယာက် ပါေသာအဖဲွငယ်များြဖင့်
လုပ်ေဆာင်ုိင်ပါသည်။

ဥပမာ။ ။ ေအာက်ပါစာေကာင်းထဲမှအမှားရှာပါ။
“ေကျာင်းမှာရိှတ့ဲကေလးေတွဆီအေမှင့်အတူသွားေရာက်
လည်ပတ်ခ့ဲသည်။ သူက သူတုိ တေနကုိဟင်းသီးဟင်းရွက် ၄ မျိး
စားသင့်ေကာင်း သူတုိ ေြပာလုိက်တယ်။”

စာအြမန်ေရးြခင်း

• ေကျာင်းသားများအားေခါင်းစ်တစ်ခုေပးပါ။ ေပးထားေသာေခါင်းစ်ှင့်ပတ်သက်ပီး ေကျာင်းသားများမှေရးုိင်သေလာက်ေရးရန် 
အချန်ိ ၅ မိနစ်ေပးပါ။ 

• ေကျာင်းသားများမှ မိခင်ဘာသာစကား (သုိ) ြမန်မာဘာသာကုိအသုံးြပ၍ေရးရမည်ြဖစ်သည်။ 
• ြဖစ်ုိင်လင် သဒါှင့် စာလုံးေပါင်းမှန်ကန်စွာ၊ စာေကာင်းအြပည့်အစုံေရးရမည်ဟုသတိေပးပါ။ ေကျာင်းသားများမှအမှားများလည်း  

ေရးလာုိင်သည်  သုိေသာ်လည်း အမှားဆုိသည်မှာ သင်ယူမအစိတ်အပုိင်းတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ 
• အချန်ိြပည့်ပီဆုိလင် ေကျာင်းသားများမှ ၎င်းတုိ၏စာရွက်များကုိ အတဲွှင့် လဲလှယ်ခုိင်းပါ။ 

ထုိေနာက်အြပန်အလှန်ေရးထားသည်များကုိ စစ်ေဆး၊အမှားြပင်ခုိင်းပါ။ 
• အြပန်အလှန်စစ်ေဆးပီးလင် မိမိ၏အတဲွေဖာ်ေရးသားထားသည့်ထူးြခားသည့်အချက်များကုိေဝမခုိင်းပါ။

2



အကယ်၍ ထုိ)ေန,က်

အကျိးှင့်ေနာက်ဆက်တဲွအေကာင်း ကုိသင်ယူေနေသာအခါ ယခုလပ်ရှားမကုိအသုံးြပုိင်ပါသည်။ 
• ေကျာင်းသား ၁) မှ မိခင်ဘာသာစကားကုိအသုံးြပ၍ အကယ်၍ှင့်အစြပေသာစာေကာင်းတစ်ေကာင်းကုိ ေြပာရမည်။

• ေကျာင်းသား ၂) မှ သင်ကားမဘာသာစကားကုိအသုံးြပ၍ ေနာက်ဆက်တဲွြဖစ်ရပ် စာေကာင်းတစ်ေကာင်းကုိ 
ေြပာဆုိရမည်။ 

• ထုိေနာက်ေကျာင်းသားများကုိ ပထမတွင်အသုံးြပ ေြပာသွားေသာဘာသာစကားများ ေြပာင်းလဲ၍ ယခင်စာေကာင်းများကုိ 
ြပန်လည်ေြပာဆုိခုိင်းပါ။ 

ဥပမာ။ ။ သတမတန်း ြမန်မာစာ (သဒါ)
ေကျာင်းသား ၁) ‘ေမာင်ေမာင်ဖျားလင်’ ဟုေြပာမည်။ 
ေကာင်းသား ၂) ‘သူေကျာင်းမသွားုိင်ပါ။’ ဟုတုံြပန်မည်။
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• သင်ခန်းစာှင့်ကုိက်ညီေသာ ုပ်ပုံများ၊ ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များကုိ ြပင်ဆင်ပါ။ (ဥပမာ။ ေြမ့ပုံ၊ လမ်းတစ်လမ်းပုံ၊

မီးဖုိေချာင်တစ်ခုပုံ- သင့်အေနြဖင့်ပုံမဆဲွချင်လင် ပုံများကုိ အွန်လုိင်း (သုိ) သတင်းစာများထဲမှရှာေဖွရရိှုိင်သည်။)
• ေကျာင်းသားတစ်ဦးကုိ ပုံတစ်ပုံေပးပီး၊ အတဲွေဖာ်ရှာခုိင်းပါ။

• ေကျာင်းသားများအတဲွလုိက်တစ်ဦးမှ ပုံကုိကုိင်ကာ ၎င်း၏အေဖာ်ကုိ ပုံမြပဘဲ၊ ပုံထဲတွင်ပါေသာ ေတွြမင်ရေသာ

အရာများကုိေဖာ်ြပေြပာဆုိခုိင်းပါ။ ေကျာင်းသားများမှ ထုိသုိေဖာ်ြပေြပာဆုိေနချန်ိ တွင် သင်ကားမ

ဘာသာစကား(ဒုတိယဘာသာစကား) ကုိတတ်ုိင်သေလာက်အသုံးြပရမည်ြဖစ်သည်။

• ပုံဆဲွသူသည် ၎င်း၏အေဖာ်မှ ေြပာြပေသာပုံပါအေကာင်းအရာများကုိ အေကာင်းဆုံးကိးစားဆဲွသားရမည်ြဖစ်သည်။

• ေနာက်ပုံတစ်ပုံကုိ အသုံးြပကာ ေကျာင်းသားများအတဲွလုိက် ၎င်းတုိ၏တာဝန်များကုိလဲလှယ်ရမည်ြဖစ်သည်။

(ပထမအချန်ိတွင် ပုံဆဲွခ့ဲသူသည် ယခုအခါ ရှင်းြပသူအြဖစ်ရိှပီး ကျန်တစ်ေယာက်မှာ ပုံဆဲွရမည့်အလှည့်ြဖစ်သည်။)
• ထုိသုိြဖင့် ှစ်ဦးစလုံးပီးလင် ၎င်းတုိဆဲွထားေသာပုံများှင့် မူလပုံကုိိင်းယှ်ခုိင်းပါ။

ထုိေနာက် အတဲွေဖာ်ေြပာင်းကာ လပ်ရှာမကုိဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ပါ။

ပုံြပင်ကုိ<ပီးေြမာက်ေအာင်ေရးပါ။

• ေကျာင်းသား ၃ ေယာက်၊ ၄ေယာက်ပါေသာအဖဲွများဖဲွပါ။

• ပုံြပင်တစ်ပုဒ်မှ စာကုိယ် စာပုိဒ်တစ်ပုိဒ်ကုိ တစ်ဖဲွစီကုိေပးပါ။ ၎င်းတုိ၏စာပုိဒ်အတွက်

ေကျာင်းသားများကုိ နိဂုံးှင့် နိဒါန်းကုိ ဖန်တီးေရးသားခုိင်းပါ။

• ထုိသုိေရးသားေနစ် ေကျာင်းသားများအား မိခင်ဘာသာစကား အသုံးြပ၍ေဆွးေွးခွင့်ြပပါ။

• ထုိေနာက် ၎င်းတုိေရးထားေသာစာပုိဒ်များကုိ အြခား အဖဲွများှင့် လဲလှယ် ခုိင်းပါ။ အဖဲွလုိက်

အြခားအဖဲွေရးသား ထားသည်များကုိ စစ်ေဆးအြကံြပချက်များေပးခုိင်းပါ။

• ထုိသုိစစ်ေဆးအြကံြပပီးလင် အဖဲွလုိက် ၎င်းတုိေရးသား

ထားသည်များကုိအတန်းေရှတွင်လာေရာက်ေဝမခုိင်းပါ။



ေမးခွန်းထုတ်ပါ။

ဆရာမှစာတစ်ပုိဒ်ကုိဖတ်ပီးေနာက် ထုိစာပုိဒ်ှင့်ပတ်သက်ေသာအေြဖစာေကာင်းတစ်ေကာင်းကုိ အတန်းအားေဝမပါ။

ထုိစာေကာင်းှင့်ကုိက်ညီေသာေမးခွန်းကုိေကျာင်းသားများအားထုတ်ခုိင်းပါ။

1. ေမးခွန်းများထုတ်ေသာအခါ ေကျာင်းသားများအား ၎င်းတုိ၏ မိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပ၍ေဆွးေွးပါေစ။

2. သင်၏အေြဖစာေကာင်းေပမူတည်၍ ေကျာင်းသားများအား အဖွင့်ှင့် အပိတ်ေမးခွန်းများေရးခုိင်းပါ။

3. ထုိေနာက် ေကျာင်းသားများအား ေမးခွန်းများကုိ ဒုတိယဘာသာစကား ြဖင့်ေရးခုိင်းပါ။

အကူအညီလုိေသာေကျာင်းသားများကုိဆရာမှလှည့်လည်ကူညီုိင်သည်။

4. ေကျာင်းသားများဖန်တီးေရးသားထားေသာေမးခွန်းများကုိအုပ်စုထဲတွင်ေဝမခုိင်းပါ။

ဥပမာ အေြဖစာေကာင်း။ ။ဇီးကွက်မှသမင်လှည့်စားေနသည်ကုိသိခ့ဲသည်။

ဥပမာ ေမးခွန်း။ ။ ဘာေကာင့်ဇီးကွက်က ေြမြပင်ေပမှာအစား သစ်ပင်ေပမှာဘဲေနခ့ဲတာလဲ။

ပုံြပင်ကုိြပန်ေြပာြခင်း

မိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပ၍ ေကျာင်းသားများစိတ်ဝင်စားေစမည့်ပုံြပင်တစ်ပုဒ်ကုိ ဖတ်ြပပါ (သုိ) ေြပာပါ။
ထုိေနာက် ေကျာင်းသားများအားထုိပုံြပင်ကုိ ၎င်းတုိကုိယ်ပုိင် စကားလုံးများအသုံးြပ၍ သင်ကားမဘာသာစကား

(ဒုတိယဘာသာစကား)ကုိအသုံးြပ၍ြပန်ေြပာခုိင်းပါ။

အခက်အခဲြဖစ်ေနလင် ေမးခွန်းများေမးြခင်းြဖင့် ေထာက်ေပးပါ။ (ဥပမာ- ဘာေကာင့်အ့ဲလုိြဖစ်သွားတာလဲ။

အ့ဲဒါမတုိင်ခင်ဘာြဖစ်ေသးလဲ။ ပီးေတာ့ေရာဘာဆက်ြဖစ်လဲ။ အစရိှသြဖင့်)
ေကျာင်းသားများလွန်စွာအခက်အခဲြဖစ်ေနသည်ကုိြမင်လင် မိခင်ဘာသာစကားအသုံးြပ၍ ရှင်းြပခွင့်ေပးပါ။

၎င်းတုိ ရင်းီှးပီးသား ပုံြပင်များကုိအသုံးြပြခင်းြဖင့် ေကျာင်းသားများမှ ဒုတိယဘာသာစကားတွင်

ယုံကည်မရိှလာမည်ြဖစ်သည်။

အခန်းပတ်လည်၊နံရံေပ:မှစာများ

ေအာက်ပါနည်းလမ်းကုိ အဖဲွငယ်များြဖင့်ြပလုပ်ုိင်ပါသည်။

• ဒုတိယဘာသာစကားြဖင့်ေရးထားေသာအေကာင်းအရာေခါင်းစ်တစ်ခုမှ စာပုိဒ် ၃ပုိဒ် ၅ ပုိဒ် ကုိေရွးထုတ်ပါ။ ထုိစာပုိဒ်တစ်ပုိဒ်စီအတွက်

ေမးခွန်း ၂ ခု မှ ၄ ခုအထိ ြပင်ဆင်ထားပါ။

• ထုိစာပုိဒ်များကုိ စာသင်ခန်းနံရံများေပတွင်ကပ်ထားပါ။

• စာပုိဒ်များအတွက်ေမးခွန်းများကုိေရာေှာပီး အဖဲွများအား ေဝေပးပါ။

• ေမးခွန်းကုိေြဖဆုိရန် ေကျာင်းသားများမှ စာသင်ခန်းအံှလှည့်လည်သွားပီး စာပုိဒ်များကုိဖတ်ရမည်ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းသားများမှ

ေမးခွန်းများကုိေြဖရာတွင် သင်ကားမဘာသာစကား (ဒုတိယဘာသာစကား)ကုိအသုံးြပ၍ေြဖရမည်ြဖစ်သည်။

သုိေသာ်ေမးခွန်းများအတွက်အေြဖစ်းစားရာတွင် အဖဲွလုိက် မိခင်ဘာသာစကားကုိအသုံးြပ ေဆွးေွးုိင်သည်။

• ေကျာင်းသားများမှ မည့်သည့်စာပုိဒ် ၊မည့်သည့်စာေကာင်းမှအေြဖရေကာင်းကုိလည်း ေရးမှတ်ထားရမည်ြဖစ်သည်။

• ထုိေနာက် အဖဲွလုိက်အေြဖများရရိှပီးလင် အြခားအဖဲွများှင့် ၎င်းတုိရထားေသာအေြဖများကုိေဆွးေွးုိင်ပါသည်။

အေြဖရရိှခ့ဲေသာစာပုိဒ်၊ စာေကာင်းတူ၊မတူအြပန်အလှန်တုိက်ကည့်ုိင်သည်။

• လပ်ရှားမကုိအဆုံးသတ်ရန် ဆရာမှ ေကျာင်းသားအချိကုိ ၎င်းတုိ၏အေြဖများကုိ မိခင်ဘာသာစကား

အသုံးြပ၍ေဝမခုိင်းပါ။
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